[=[=[>Sta je sajber nasilje?

Sajber nasilje posebno pogada devojke i Zene — Eesto u vezama,
nakon raskida ili od strane osoba koje su im bliske.

Poginioci koriste tehnicke uredaje ili programe kako bi kontrolisali,
uznemiravali, pretili ili im na neki naéin naneli finansijsku 3tetu.

Odgovornost za nasilje uvek nosi
osoba koja vrsi nasilje.

Postoje saveti i metode kako se zastititi
od sajber nasilja i bezbedno kretati
internefom.
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Zelimo feministi¢ku i solidarnu mrezu koju Zene i devojke
mogu koristiti sigurno i samostalno. MreZa je tu i za nas!
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[+[= 0blici sajber nasilja

Sajber nasilje je jednako stvarno kao i fizi¢ko nasilje. Za Zrtve moze
biti veoma optereéujuée. U partnerstvima se sajber nasilje éesto javlja
u kombinaciji sa drugim oblicima nasilja. Postoje razli¢iti oblici nasilja
— evo nekoliko primera:

Muskarac tajno nadgleda svoju Zenu putem aplikacija koriste¢i
stalkerware.

Bivsi decko postavlja infimne fotografije bez pristanka na pornografske
stranice.

Muskarac stvara lazne profile na drusivenim mreZama svoje Zene
kako bi joj nanio 3tetu.

Devojke i mlade Zene su &esto izloZene i drugim
oblicima:

6\ Sajber grooming

Oderasli ciljano traze kontakt sa decom i mladima kako bi ih online
manipulirali i pripremali seksualne napade.

Q  Objavljivanje privatnih podataka (doxxing)

Privatne informacije poput adrese ili broja telefona objavljuju se bez
dozvole.

/O\ Poruke mrznje

Devojke i Zene se na infernetu vredaju, prete im ili ih omalovazavaju,

&esto na drudtvenim mreZama.

Lista za proveru - Kako se mogu digitalno samoodbraniti?

Proverite uredaje [

o Koje elektronske uredaje posedujem (ili moja deca)?
o Ko moze pristupiti njima? (laptopi, kompjuteri, telefoni, satovi, tableti itd.)

Prvi koraci za sve uredaje [

o Iskljucite usluge praéenja i bluetooth o Sto je moguée manje podataka
o Obrisite aplikacije i programe koji nisu &uvajte na uredajima
poznati e Osigurajte cloud jakom lozinkom

Pomoc i podrSka

U Austriji postoji Sirok sistem podrske: Ne ostanite sami i potrazite
pomoé — npr. u savetovalidtima za Zene i devojke, centrima za zastitu
od nasilja, savetovalistu #GegenHassimNetz (#ProtivMrznjeNaMrezi) ili
Zenskoj liniji za pomoé protiv nasilja (0800 222 555).

Oni su zu vas i besplatno vas savetuju!
Vise informacija o sajber nasilju,

digitalnoj samoodbrani i savetovalistima
za zene i devojke Sirom Austrije mozete

pronadi ovde. .
https://qrco.de/

bfCLmA
ota mogu uciniti [
o Kreirajte e-mail adresu kojoj samo vi imate o Pregledajte u privatnim sesijama
pristup kako bite zastitili svoje podatke.
o Koristite sigurne lozinke i dvofaktorsku o U sluéaju sajber nasilja: Potrazite

autentifikaciju (dodatni kod, npr. na telefonu) pomoé i saluvajte dokaze



